JADLOSPIS

Dzien tygodnia Menu

Poniedzialek Zupa kalafiorowa z ziemniakami (1,9,7)
Racuszki drozdzowe z musem truskawkowym 1 $mietanka(1,3,7)
Kompot owocowy

09.01.23 Orzechy laskowe

Wtorek Zupa krem z zielonego groszku (1,7,9)
Eskalopki drobiowe (1)

10.01.23 Ziemniaki puree (7)

Suréowka colestaw
Kompot owocowy

Sroda Zupa ogoérkowa z ziemniakami (9,7,1)
Spaghetti bolognese z serem mozzarella (1,3,7)
11.01.23 Woda zrodlana
T Banan
Czwartek

Zupa brokutowa z kaszg jaglana(1,7,9)
12.01.23 Pieczen ze schabu (1,3,7)

Ziemniaki puree (7)

Suréwka z marchewki 1 pomaranczy
Kompot wieloowocowy

Piatek
Zupa fasolowa (1,9)

13.01.23 Fish burgery z warzywami (1,4,3,7)
Kompot wieloowocowy

Alergeny:

1. Zboza 5. Orzeszki ziemne 9. Seler

2. Skorupiaki 6. Soja 10. Sezam

3. Jaja 7. Mleko 11. Dwutlenek siarki
4. Ryby 8. Orzechy 12. Lubin



