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Dzień tygodnia Menu 

Poniedziałek 

 

08.05.23 

 

Zupa barszcz zabielany z ziemniakami (1,7,9) 

Makaron z twarogiem i sosem truskawkowym (1,3,7) 

Kompot wieloowocowy   

 

Wtorek 

 

09.05.23 

Zupa kalafiorowa z kaszą manną  (7,9) 

Kotlet mielony (1,7,3) 

Ziemniaki puree (7) 

Marchew z groszkiem    

Kompot wiśniowy  

 

Środa 

 

10.05.23 

Zupa ziemniaczana z mięsem (1,9)   

Łazanki z kiełbaską i pieczarkami  
Kompot porzeczkowy  

 

 

Czwartek 

 

11.05.23 

Zupa rosół z makaronem (1,7,9)  

Kotleciki drobiowo-serowe (1,3,7) 

Ziemniaki puree (7) 

Surówka z marchewki i jabłka    
Kompot truskawkowy  

 

Piątek 

 

12.05.23 

Zupa pomidorowa z ryżem (1,7,9) 

Miruna panierowana (1,3,7) 

Ziemniaki puree z koperkiem (7) 

Sałata lodowa z sosem jogurtowym (7)  
Kompot wieloowocowy  

 

 

 

Alergeny: 

 
1. Zboża   5. Orzeszki ziemne  9.   Seler 

2. Skorupiaki  6. Soja    10. Sezam 

3. Jaja   7. Mleko   11. Dwutlenek siarki 

4.  Ryby   8. Orzechy   12. Łubin 

 

 



INTENDENT     KUCHARKA 

 

 

 


