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Dzień tygodnia Menu 

Poniedziałek 

 

17.04.23 

 

Zupa jarzynowa z ziemniakami (9) 
Naleśniki z dżemem (1,3,7) 
Kompot z owoców mieszanych  
Chipsy owocowe  

 

Wtorek 

 

18.04.23 

Zupa barszcz ukraiński(1,7,9) 

Gulasz wieprzowy (1) 

Kasza jęczmienna (1) 

Ogórek kiszony  

Kompot truskawkowy  

Mandarynka  

Środa 

 

19.04.23 

Zupa krem z dyni z prażonymi pestkami i grzankami   (1,7,9)  

Pieczeń z schabu w sosie   (1) 

Ziemniaki puree (7) 

Kapusta biała z koperkiem-gotowana  

Kompot wiśniowy   

Jabłko   
 

Czwartek 

 

20.04.23 

Zupa ziemniaczana   (1,9)  

Leczo z kiełbaską,cukinia,papryką, 

pomidorami  

ryż paraboliczny  

Kompot porzeczkowo-truskawkowy  

Herbatniki  

 

Piątek 

 

21.04.23 

Zupa krupnik (1,7,9) 

Ryba po grecku (1,4) 

Ziemniaki puree  (7) 
Kompot  250g 

 

 

Alergeny: 

 
1. Zboża   5. Orzeszki ziemne  9.   Seler 

2. Skorupiaki  6. Soja    10. Sezam 

3. Jaja   7. Mleko   11. Dwutlenek siarki 

4.  Ryby   8. Orzechy   12. Łubin 

INTENDENT     KUCHARKA 


