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1.  Preambula

»Nigdy nie umialem pogodzié si¢ z tym, Zeby wraca¢ z niczym. Zawsze probowalem
jeszcze raz. Czasem nawet wbrew logice, ale zgodnie z jakim$ wewngtrznym
przekonaniem”. Ta mys$l patrona naszej szkoty — Jerzego Kukuczki- wyznacza kierunek
naszych oddzialywan wychowawczo-profilaktycznych. Przygotowujemy absolwentéw
do odnoszenia sukceséw i radzenia sobie z trudnosciami. Stwarzamy kazdemu dziecku

szansg¢ rozwoju na miar¢ jego mozliwosci. Wspieramy w sytuacjach kryzysowych.

Podstawa prawna:
+ Ustawa z dnia 14 grudnia 2016 r. Prawo O$wiatowe (Dz. U poz. 59).
+ Ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdzialaniu narkomanii (tekst jednolity Dz.
U z2017r. poz. 783).
* Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 18 sierpnia 2015r. w sprawie
zakresu i form prowadzenia w szkotach i placowkach systemu o$wiaty dziatalnosci

wychowaweczej, edukacyjnej, informacyjnej i profilaktycznej w celu przeciwdziatania

narkomanii (Dz. U poz. 1249).
* Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 14 lutego 2017 r. w sprawie

podstawy programowej wychowania przedszkolnego oraz podstawy programowej

ksztalcenia ogolnego (Dz. U poz. 356).

2 Wstep

Opracowany Program Wychowawczo-Profilaktyczny jest zbiorem dzialan, ktére majg
za zadanie wspomagac 1 ksztalttowa¢ prawidlowy rozwoéj dzieci i mtodziezy. Kladziemy
duzy nacisk na rozwijanie umiejg¢tnosci spotecznych i inteligencji emocjonalnej dzieci i

mlodziezy.

3. Diagnoza potrzeb oraz wyst¢pujacych zagrozen
Program Wychowawczo-Profilaktyczny opracowany zostat na podstawie diagnozy
potrzeb i probleméw wystepujacych w srodowisku szkolnym, z uwzglednieniem:

* obserwacji uczniow,

* rozmdw z uczniami, nauczycielami, rodzicami,

+ ankiet przeprowadzonych wsrdd rodzicow, uczniow i nauczycieli.



CZYNNIKI RYZYKA

pojawiajace si¢ trudnosci w rozwigzywaniu konfliktéw,
przejawy uzaleznienia dzieci od nowoczesnych technologii,
mata motywacja do nauki,

brak wiary we wlasne sity.

SformulowaliSmy nast¢pujace potrzeby naszych uczniéw w zakresie wychowania
i profilaktyki:

wspomaganie rozwoju wychowanka w sferze emocjonalnej, spotecznej i tworczej,
uczenie sposobOw wyrazania wlasnych emocji i radzenia sobie ze stresem,

ksztaltowanie postaw asertywnych,
przeciwdziatanie pojawieniu si¢ zachowan ryzykownych,

uswiadamianie niebezpieczenstw zwigzanych z naduzywaniem komputera, Internetu,

telefonow komorkowych i telewizji,

wsparcie uczniow obcokrajowcow zarowno w sferze emocjonalno- spoteczne;j jak i
dydaktyczne;j.

eliminowanie z zycia szkolnego agresji i przemocy rowiesniczej.

CZYNNIKI CHRONIACE
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zaangazowana i doswiadczona kadra pedagogiczna,

specjalisci szkolni (pedagog szkolny, pedagog specjalny, psycholog, pielegniarka,
nauczyciele specjalisci),

bogate wyposazenie pracowni w ramach projektu ,,Laboratoria przyszlosci”,
nowopowstata sala do terapii SI,

przyjazna, ciepla atmosfera,

dobry kontakt z uczniami i rodzicami,

wspolpraca i wsparcie rodzicéw ze strony szkoly,

dostrzeganie sukcesow i wysitkow dzieci przez rodzicow i nauczycieli.

Cele:

Uczen:

* jest zyczliwy, dostrzega potrzeby drugiego czlowieka,

udziela pomocy rowiesnikom,

szanuje ludzi i respektuje ich prawa,

* jest tolerancyjny wobec drugiego cztowieka,
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jest odpowiedzialny,
potrafi rozwigzywac konflikty,
potrafi sobie radzi¢ z trudnymi uczuciami (zto$¢, gniew, strach),

potrafi komunikowac¢ si¢ z innymi, dyskutowag, broni¢ i uzasadnia¢ wiasny

punkt widzenia,

godnie reprezentuje szkole,

kieruje si¢ miloscia do ojczyzny, poszanowaniem dla polskiego
dziedzictwa kulturowego przy jednoczesnym otwarciu na kultury Europy i $wiata,
dba o higien¢ osobista, estetyke ubioru, pomieszczen,

moze rozwija¢ swoje zdolnosci i zainteresowania, by¢ kreatywnym,

zna zasady efektywnej nauki i higieny pracy umystowej,

szanuje i okazuje wsparcie nowym uczniom, w tym obcokrajowcom.

Wizja szkoly

Nasza szkola jest placowka krzewiaca idee humanistyczne, kierujaca sie w

swojej dziatalnosci nastgpujgcymi zasadami:
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kazde dziecko jest dobre na miare swoich mozliwosci,

wspieramy pelny rozwdj naszych uczniow.

uczymy wzajemnej tolerancji i poszanowania prawa do godnosci osobistej,
pomagamy wszystkim uczniom rozwija¢ osobowos¢, talenty i zainteresowania,
Wyrézniamy si¢ w rozwijaniu uzdolnien sportowych,

przygotowujacg uczniéw do kontynuowania nauki na kolejnym etapie edukacyjnym,

oferujemy wspiera uczniéw przybylym z zagranicy.

Misja szkoly

Celem dziatalnosci Szkoly jest doprowadzenie do tego, aby uczniowie poprzez wiedze,

umiejetnosci i postawy spoleczne zdobyte w procesie dydaktyczno-wychowawczym byli

przygotowani do zycia w warunkach wspolczesnego swiata. Wartosci, jakimi si¢ kierujemy

to: szacunek, uczciwos$¢, zrozumienie, poczucie wlasnej godnosei i

1.

Sylwetka absolwenta

Absolwent naszej szkoly jest:

swiadomy wlasnych umiej¢tnoscei, zdolnoscei i pasji,

+ radzi sobie w sytuacjach trudnych,



w kontaktach z innymi stosuje podstawowe zasady zwigzane z komunikowaniem sie,

szanuje zdrowie swoje i innych,
jest kreatywny i1 odpowiedzialny,

zna histori¢ i kulture wlasnego narodu i regionu oraz przestrzega zasad
bezpieczenstwa,

korzysta z r6znych zrédel wiedzy i informacji, racjonalnie wykorzystuje
narzedzia i technologie informatyczne,

posiada wiedzg na temat wspolczesnych zagrozen spotecznych i
cywilizacyjnych,

podejmuje odpowiedzialne decyzje w trosce o bezpieczenstwo wlasne i
innych,

jest tolerancyjny i empatyczny.

Zadania wychowawczo-profilaktyczne:

. Motywowanie do nauki szkolnej i rozwoju przez nabywanie umiejetnosci, rozbudzanie

1 poszerzanie zainteresowan, stwarzanie warunkow do realizowania dzialan
wynikajacych z zainteresowan. Kreowanie warunkéw sprzyjajacych rozwojowi
indywidualnych talentéw i uzdolnien. Wspomaganie w radzeniu sobie z wlasnymi

niedoskonatosciami. Wspieranie ucznia o specyficznych potrzebach edukacyjnych

i emocjonalnych.

. Promowanie przestrzegania zasad kulturalnego zachowania si¢ w relacjach

spotecznych. Uczenie kultury zachowania i zasad savoir vivre. Ksztaltowanie postawy
tolerancji i szacunku wobec innych, wrazliwosci na potrzeby drugiego cziowieka,

prawidlowego rozumienia wolnosci jednostki opartego na poszanowaniu osoby

ludzkiej.

. Ksztalcenie umiej¢tnosci wspolpracy w zespole rowiesniczym i z dorostymi.

Rozwijanie wrazliwosci spolecznej i zdolnosci do empatii. Rozwijanie poczucia
przynaleznosci do wspolnoty klasowej i szkolnej. Wzmacnianie pozytywnego

wizerunku szkoty i akceptacji dla obowigzkow szkolnych.

. Przeciwdzialanie przemocy i agresji, ksztaltowanie postaw asertywnych.

Ksztaltowanie ~ umiej¢tnosci  nieagresywnego  rozwigzywania  konfliktow
1 zachowywania si¢ w sytuacjach problemowych.

. Promowanie zdrowego stylu zycia. Propagowanie wiedzy dotyczacej zdrowego

odzywiania si¢. Ksztaltowanie odpowiedzialnej i aktywnej postawy wobec zdrowia



wlasnego i innych ludzi.

6. Uczenie zasad bezpiecznego zachowania si¢ w szkole, w drodze do szkoty oraz w domu
ina ulicy. Uswiadamianie uczniom zagrozen wynikajacych z uzywania $rodkéw
uzalezniajgcych (narkotyki, dopalacze, papierosy w tym e- papierosy, alkohol, inne
srodki psychoaktywne). Ksztaltowanie umiejetnosci rozpoznawania i rozwigzywania
problem6éw zwigzanych zzazywaniem $rodkéw uzalezniajacych, hazardu oraz
bezpiecznego korzystania zInternetu i urzgdzen elektronicznych. Wsparcie
psychologiczne i merytoryczne rodzicbw w rozwigzywaniu  problemow
wychowawczych.

7. Ksztaltowanie postaw proekologicznych. Ukazywanie celowosci przeprowadzania
akcji ekologicznych.

8. Rozwijanie wiedzy na temat patriotyzmu oraz wydarzen i os6b waznych dla pamieci
narodowej. Swictowanie rocznic i wydarzen patriotycznych. Zaznajamianie z kulturg
regionu. Ksztalttowanie postaw patriotyzmu lokalnego.

9. Szanowanie tozsamosci narodowej uczniéw pochodzenia innego niz polskie.

10.Poznanie dorobku kulturalnego Europy, $wiata. Wyksztalcenie postawy tolerancji
1 szacunku wobec innych narodéw, kultur i religii.

11.Budowanie poczucia bezpieczenstwa w szkole uczniéw, w tym uczniéw, ktérzy
doswiadczyli wojny i przymusowej ucieczki ze swojego kraju, poprzez:
gwarantowanie regularnosci dnia, podejmowanie rozméw o wojnie i zagrozeniu kiedy

uczniowie maja taka potrzebe, nie wzbudzanie leku i chaosu.
12.Integrowanie spotecznosci klasowej i szkolnej.

13.Wspieranie uczniéw i ich rodzicbw w  okresie  ewentualnego zagrozenia
epidemicznego. Rozwijanie w uczniach odpowiedzialnosci za wlasne zdrowie
1 zdrowie innych. Ksztaltowanie nawykow higienicznych. Otaczanie uczniow pomocg
psychologiczng po ewentualnym okresie zawieszenia zajeé stacjonarnych.
Prowadzenie dziatan reintegrujacych zespoty klasowe.

Zadania wychowawczo- profilaktyczne w pracy z rodzicami:

* Przypomnienie zasad budowania pozytywnej relacji i skutecznej komunikacji
z dzieckiem.

» Uswiadomienie rodzicom, ze wsparcie idzie w parze z wymaganiami wobec dziecka.

* Rozwijanie umiejetnosci reagowania na niepokojace zachowania dziecka.

* Dbalo$¢ o efektywna wspolpracg z rodzicami celem podnoszenia skutecznosci

oddziatywan wychowawczych, w tym rozwijaniu pasji i zainteresowan.



Zadania te beda realizowane poprzez nastepujace dzialania:
* porady, warsztaty, szkolenia dla rodzicow prowadzone przez zaproszonych gosci,

* konsultacie z nauczycielami, wychowawcami, pedagogiem specjalnym,
specjalistami.

* udzial rodzicoéw w imprezach i uroczystosciach szkolnych (np. festyn
szkolno- rodzinny),

* przygotowywanie gazetek informacyjnych, plakatow, informacji na stronie

internetowej szkoty i Facebooku,

* przekazywanie ulotek i materialow z kampanii profilaktycznych.

9. Ceremonial i tradycje szkoly
Uczniowie s3 zobowigzani do szanowania symboli narodowych (godlo panstwowe,
flaga narodowa, hymn) oraz kultywowania tradycji Szkoty Podstawowej nr 10
z oddziatami przedszkolnymi. Kultywowanie tradycji $wigt narodowych oraz imprez

wynikajacych z kalendarza roku szkolnego.

10. Ewaluacja
Ewaluacja dokonywana bgdzie po kazdym roku realizacji
programu. Sposoby ewaluacji:

+ ankiety dla uczniéw, nauczycieli, rodzicow,

* obserwacja uczniow,

* TOZMOWY Z uczniami, rodzicami,

+ autorefleksja i samoocena nauczyciela i ucznia.

11.  Plan realizacji zadan wychowawczo- profilaktycznych



Plan realizacji dzialan wychowawczo- profilaktycznych w roku 2022/2023
Tre$ci wychowawczo- profilaktyczne
Sfera
wspomagania obszar zadania dzialania lodpowiedzialni spotkanie
ucznia w
rozwoju
Sfera Nauka nabywania | Ksztaltowanie zajecia z wychowaweca, zajecia wychowawcy, | caly rok szkolny
lemocjonalna $wiadomosci samoakceptacji, psycholog,
wlasnych stabych | budowanie poczucia warsztatowe pedagog
i mocnych stron wlasnej wartosci
Motywowanie umieszczanie nauczyciele caty rok szkolny
i promowanie informacji o sukcesach uczniow na
kreatywnosci stronie internetowej, prezentacja prac
w dziataniu plastycznych, trofedw sportowych
indywidualna praca z uczniem,
zachecanie do szukania kreatywnych
rozwigzan
Relacje- Przypomnienie zasad | okreslenie jasnych regul postgpowania | wychowawcy, wrzesien 2022r. caty rok
Sfera ksztattowanie i regul obowigzujacych | zawartych w kontrakcie grupowym lub | wychowawcy szkolny
spoleczna postaw w zyciu spotecznym. klasowym, lekcje wychowawcze swietlicy,
spotecznych Integrowanie  zespolow Organizacja wycieczek i wspolnych psycholog, wrzesiefi wg potrzeb
klasowych wyjéé. Prowadzenie zaje¢¢ o charakterze pedagog,
po ewentualnym | integrujgcym opartych na wspotpracy 1 | wychowawcy
czasowym zawieszeniu spoldziataniu.,
zajeé w trybie
stacjonarnym




Omowienie zasad lekcje wychowawcze poswiecone tej | wychowawcey wrzesien 2022r.
Statutu Szkoty tematyce
i regulamindéw
szkolnych
Uczenie kultury udziat w imprezach i uroczystosciach | nauczyciele, caty rok szkolny
zachowania i zasad szkolnych, wychowawcy
savoir- vivre.
organizacja imprez wynikajacych
Ksztattowanie z kalendarza szkolnego,
postawy tolerancji i
szacunku wobec organizacja wycieczek edukacyjnych
innych
prowadzenie szkolnych projektow i
przedsiewzig¢,
organizowanie dzialan
profilaktycznych
Rozwijanie udziat w akcjach wolontariatu psycholog, caly rok szkolny
wrazliwosci pedagog,
uczuciowej i empatii wychowawcy klas,
nauczyciele,
wychowawcy
swietlicy




Przeciwdziatanie
przemocy i agresji,
ksztattowanie
postaw asertywnych

petnienie dyzuréw przez nauczycieli
i pracownikéw obstugi, monitoring
natychmiastowa reakcja nauczycieli
na wszelkiego rodzaju ataki agresji,

wspdlne rozwiazywanie na biezaco
zaistniatych sytuacji
konfliktowych,

reagowanie na niebezpieczne
zachowania uczniow podczas
zaje¢ edukacyjnych i przerw

Prowadzenie dziatan profilaktycznych

dyrektor szkoty,
psycholog, pedagog,
wychowawcy klas,
nauczyciele,
wychowawcy
$wietlicy,

caty rok szkolny

Pomoc
psychologiczno-
pedagogiczna dla
rodzicow

Organizacja szkolen
i warsztatow

Wezesniejsze powiadomienie Policji o
odbywajacej si¢ imprezie szkolnej,

spotkania z rodzicami

rozmowy i konsultacje w ramach
pracy psychologa i pedagoga
szkolnego oraz podczas spotkan
wychowawcy z rodzicami

Dyrektor, psycholog,
pedagog szkolny,
wychowawcy

caty rok szkolny
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Pedagog, psycholog,

caly rok szkolny

Wsparcie poznawanie sytuacji rodzinnej
psychologiczne i srodowiska, w ktorym wychowawcy
i merytoryczne przebywa uczen,
rodzicéw w
rozwiazywaniu rozmowy z uczniami i rodzicami,
probleméw wspolpraca z instytucjami
wychowawezych dziatajgcymi na rzecz dzieci
i rodziny.
Zdrowie, edukacja| Ksztaltowanie przeprowadzenie zaje¢ edukacyjnych | wychowawcy klas, caty rok szkolny
zdrowotna odpowiedzialnej nt. zdrowego stylu zycia, wychowawcey
Sfera i aktywnej $wietlicy, Samorzad
fizyczna postawy wobec przygotowanie gazetek tematycznych. | Uczniowski,
zdrowia wlasnego pielegniarka szkolna,
i innych ludzi. nauczyciele
podejmowanie dzialan
Promowanie promujgcych zdrowy styl zycia
zdrowego stylu zycia
Zapewnienie Uczenie zasad reagowanie na niebezpieczne Wszyscy pracownicy| caty rok szkolny
bezpieczenstwa bezpiecznego zachowania uczni6éw podczas zajgé szkoty
uczniom na zachowania si¢ w edukacyjnych i przerw,
terenie szkoty szkole, w drodze . . dyrektor szkoty,
do szkoly i ze szkoty wdrazanie do dbatosci psycholog, pedagog ,
oraz w domu i na o bezpieczenstwo swoje i innych. wychowawcy klas,
ulicy nauczyciele,
wychowawcy
swietlicy,
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Szacunek wobec | Ksztaltowanie postaw | ydziat w akcjach proekologicznych, wychowawcy, caty rok szkolny
srodowiska proekologicznych pedagog,
naturalnego organizacja konkursow, nauczyciele
przygotowanie gazetek plakatow
i prac plastycznych
Ksztattowanie przeprowadzenie zaj¢¢ edukacyjnych, | psycholog, pedagog, caly rok szkolny
umiejetnosci warsztatow profilaktycznych,
bezpiecznego nauczyciele,
korzystania z zachecanie do alternatywnych wychowawcy
Internetu i urzadzen sposobdw spedzania wolnego czasu, swietlicy
elektronicznych.
Profilaktyka porady, konsultacje dla uczniow
Cyberprzemocy.
Profilaktyka Profilaktyka pogadanki i dyskusje na lekcjach nauczyciele, caly rok szkolny
zagrozen uzaleznien wychowawezych, lekcjach biologii, wychowawcy,
Uswiadamianie gazetki tematyczne, akcje pedagog szkolny, caty rok szkolny
uczniom zagrozen I EHTACH e P mwowo_@mu
o nauczyciele
wynikajacych z o d
wrywania Srodkéw zajecia émawﬁmﬁoim prowadzone
uzaleznisjaeych przez treneréw pracowni

(narkotyki, dopalacze
papierosy, alkohol)

profilaktycznej

przeprowadzenie programow
rofilaktyki rekomendowanych przez
EIN, PSSE

woaowaoémbmm a&&.msswﬁmg
profilaktyki uzaleznien
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Rozpoznawanie

i rozwiazywanie
problemow
zwigzanych z
zazywaniem srodkow
uzalezniajacych

obserwacja ucznidéw i reagowanie na
kazdy sygnat informujacy o
zagrozeniach na terenie szkoty.

wspotdziatanie wszystkich
pracownikow szkoty i rodzicow
w zakresie profilaktyki i interwencji

pomoc psychologiczno- pedagogiczna
na terenie szkoty dla uczniow
i rodzicow

wspolpraca szkoty z policjg

wychowawcy,
psycholog, pedagog
szkolny

caly rok szkolny
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Sfera
aksjologiczna

Kultura- wartosci, | Ksztattowanie dziatalno$¢ charytatywna m.in. nauczyciele, caty rok szkolny
normy, Wzory szacunku dla innych, | ,,Szlachetna Paczka”, wychowawcy
zachowan wrazliwos$ci na swietlicy,
potrzeby drugiego prowadzenie zbiérek na
cztowieka, rzecz instytucji opieki nad wychowawcy
prawidlowe zwierzetami
rozumienie wolnosci
jednostki oparte na wolontariat
poszanowaniu osoby
ludzkie;j.
Tolerancjia
i wsparcie dla
uczniow
obcokrajowcow.
Rozwdj Rozwijanie wiedzy na | przeprowadzanie zaje¢ edukacyjnych, nauczyciele, caly rok szkolny
poszanowania temat patriotyzmu imprez okoliczno$ciowych, akademii, | wychowawcy
dziedzictwa oraz wydarzen i oséb | konkursow,
narodowego waznych dla pamieci

narodowe;j.
Przekazywanie
wiedzy na temat
najwazniejszych §wigt
narodowych i symboli
panstwowych

Swietowanie rocznic
i wydarzen

Poszanowanie
tozsamosci narodowej

przeprowadzenie lekcji
wychowawczych,

wyjscia na spektakle teatralne;
do muzedw
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uczniow narodowosci
innej niz polska

Poznanie kultury
rodzime;j

Zaznajamianie

z kulturg

regionu.
Ksztaltowanie postaw
patriotyzmu
lokalnego,

Poznanie kultury
uczniow
obcokrajowcow

prowadzenie Izby Regionalnej,
opieka nad grobami osob zastuzonych
dla ojczyzny

nauczyciele,
wychowawcy

caly rok szkolny
caty rok szkolny
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Wiedza na temat | Poznanie dorobku zajecia dydaktyczne, wycieczki, nauczyciele, caty rok szkolny
Europy i $wiata kulturalnego Europy, | tematyczne Jlekcje wychowawcze, wychowawcy
$wiata. Wyksztalcenie
postawy tolerancji
i szacunku wobec
innych narodéw,
kultur i religii
DYR] TOR
SZKOLY P! AWOWEJ Nr 10
Im. Lmam@m. 1kugZkl w Mikotowle
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